
Program for opplæring i risikovurderingsverktøyet SARA-V3,  
18.03.24-19.03.24 

 
 

Dag 1, 18.03.24 
 

09:45 - 10:00 Registering, utdeling av kursmateriale 
10:00 - 10:15 Velkommen! Info om kursets rammer og innhold 
10:15 - 11:00 Vold i nære relasjoner- partnervold, del 1. definisjoner, 

forekomst og fenomenforståelse 
11:00 - 11:15 Pause 
11:15 - 12:00 Vold i nære relasjoner- partnervold, del 2. definisjoner, 

forekomst og fenomenforståelse forts. 
12:00 - 12:45 Lunsj 
12:45 - 13:00  Risikovurdering og risikohåndtering, del 1. SPJ-metode 
13:00 - 13:15  Pause 
13:15 - 13:45 Risikovurdering og risikohåndtering, del 2. SPJ-metode forts. 
13:45 - 14:00  Pause 
14:00 - 14:45  Risikofaktorer og sårbarhetsfaktorer  
                       Hvilke faktorer må vi se på? Hvordan vurdere disse? 
14:45 - 15:00 Pause 
15:00 - 15:30 Risikofaktorer og sårbarhetsfaktorer forts. Oppsummering av 

dagen 
 
Dag 2, 19.03.24 
 
09:00 - 10:00 Velkommen og info om dag 2. 
                       Kort oppsummering av gårsdagen, evt. spørsmål og avklaringer  
                      Presentasjon av case (film) 
10:00 - 10:15 Pause 
10:15 - 11.00 Risikovurdering av case, gruppearbeid 
11:00 - 11:15 Pause 
11:15 – 12:00 Risikovurdering av case, gruppearbeid forts. 
12:00 – 12:45 Lunsj 
12:45 - 13:30 Risikovurdering av case, gruppearbeid forts.  
13:30 - 14:15 Pause 
14:15-15:00  Plenumgjennomgang av risikovurderingen 
15:00-15:15  Pause 
15.15-16.00  Plenumgjennomgang forts. Oppsummering av dagen 
 


